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¡NTASMAS 


Una leyenda India Americana habla de 
la cabeza voladora de un guerrero 
fantasma, que tenía alas de 
murciélago y garras de águila. 























Carruajes encantados 

aparecen frecuentemente 

en las historias de 

fantasmas. Los 

conductores y los caballos 

casi siempre están 

descabezados. El que vemos 
aquí, visto en 1800, es una 
excepción. 
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El buque fantasma más famoso es 
el Holandés Errante, condenado a 
recorrer los mares para siempre. 
Los marinos dicen a menudo que 
han visto este barco al doblar el 
peligroso Cabo de Buena 
Esperanza en Sudáfrica. Se 
consideraba la aparición del 
Holandés como el presagio de un 
desastre. 
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Las leyendas sobre fantasmas son tan antiguas como la historia, 
y en todos los países del mundo se han narrado cuentos y 
leyendas sobre apariciones de fantasmas. 

Las leyendas dicen que hay muchas clases de fantasmas y el 
comportamiento de algunos de ellos se describe aquí. 
Encontrarás espíritus encantados, casas embrujadas, calaveras 
chillando, submarinos fantasmagóricos, perros endemoniados, 
cazadores de fantasmas, la dama blanca y otros muchos más. 

Este libro también explica la técnica y el equipo que suelen 
emplear los cazadores de fantasmas o fotógrafos de fantasmas y 
cuenta los fraudes que se producen en las fotografías psíquicas, 
como los artilugios usados para contactar espíritus. También se 
trata de explicar algunas de las recientes teorías acerca de la 
posible y dudosa existencia de los fantasmas. 
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LA HISTORIA DE LOS FANTASMAS 


¿Qué es un Fantasma? 
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Se supone que los fantasmas 
son apariciones de personas 
muertas en forma visible 
para los vivos. 

De acuerdo con las 
personas que dicen haber 
visto fantasmas, éstos son 
pálidos y etéreos. Pueden 
atravesar objetos sólidos, 
como puertas y paredes 
mostrarse ante cualquier 
persona y desvanecerse. 

Si existen, o no en la 
realidad fantasmas, eso 
sigue siendo un misterio. 
Aún queda un largo camino 
que recorrer antes de 
encontrar una explicación a 
tales fenómenos. 

La leyenda que relatamos 
a continuación presenta 
muchos rasgos asociados 
con lo que se da por llamar 
un fantasma. 


El fantasma de Tom Colley 





























En 1751, cerca de la ciudad de 
Tring, en Inglaterra, un rebelde 
llamado Tom Colley fue arrestado 
y posteriormente sentenciado a la 
horca. Muerto, colgaron su cuerpo 
dentro de una especie de armazón 
de aros de hierro y cadenas. Lo 
dejaron allí para que sirviera de 
ejemplo a los demás delincuentes. 
La gente creía que el espíritu de 
un muerto no podía abandonar la 
tierra y entrar en la otra vida, cielo 
o infierno, si su cuerpo no era 
enterrado con los ritos 
correspondientes. 


Despistando a los fantasmas 


El cadáver de Colley fue colgado A E 
en un cruce de caminos. Se pensó ES : 
que con ello su fantasma se 
desorientaría y no podría encontrar 
el camino de regreso para vengarse 
de los que le habían colgado. 

Se dice que su fantasma todavía 
vaga por aquel lugar en forma de 
enorme perro negro. 








Tipos de fantasmas 


A Los fantasmas aparecen de día o de 
noche, en cualquier momento y a 
diferentes personas, pero, sin embargo, 
siempre en el mismo lugar. Solamente 
son atraídos por los lugares encantados. 
Los animales, igual que los seres 
humanos, pueden ser fantasmas. 


A Resulta muy extraño, que muchos de 
los fantasmas de los que se habla sean de 
personas que están vivas. Algunas 
personas dicen haber visto 
repentinamente el espíritu o cuerpo astral 
de un amigo o pariente que está a punto 
de morir o ha muerto. 


pr Poltergeists 
Objetivo Ps £ 
oltergeist es una palabra alemana y 
de un significa «duende ruidoso o 
fantasma alborotador», «espíritu travieso». 


Ellos son responsables de una serie 

de alteraciones físicas tales como tazas 
y platos volando por el aire, ruidos, 
golpes, movimientos de objetos etc., 
todo ello a distancia, la gente lo 
atribuía antiguamente a los duendes. 





Muchas leyendas hablan de 
fantasmas que se aparecen porque 
tienen una misión especial que 
llevar a cabo. ( 
Algunos fantasmas regresan 
porque tienen que vengar 
(O, algún crimen y descubrir al 
e culpable. 
Otros tienen que reparar 
una injusticia por la cual 
— alguien aún está sufriendo. 
'e.y Otros para asegurarse de que el 
dinero o las propiedades sean 
devueltos a su dueño. 


y También aparecen para 
*:% enmendar los errores que 
cometieron cuando vivían. 


Algunas veces regresan al 
mundo de los vivos para 
revelar un sitio oculto en el cual 
guardaron dinero o un tesoro. 


Sobre el desplazamiento de los objetos a 
distancia, sin causa aparente, como si 
estuviera producido por seres 
invisibles, existen muchas teorías. 
Algunos investigadores piensan que los 
poltergeists no son nada más que 
manifestaciones psicocinéticas, 








A Algunas leyendas cuentan que los 
fantasmas se presentan o se manifiestan 
por una razón especial. Son apariciones 
de personas muertas que quieren 
comunicar algo o avisar de algún peligro 
a los vivos, generalmente a los que han 
estado unidos por vínculos vitales. 


es decir, rechazan la intervención 
de espíritus o fuerzas 

invisibles ajenas a la persona. Para 
ellos la psicocinesia es la fuerza 
invisible que desplaza los objetos sin 
tocarlos. 


LA HISTORIA DE LOS FANTASMAS 


Fantasmas de la Antiguedad 


La creencia en los fantasmas es 
tan antigua como la historia. Los 
hombres de la Edad de Piedra 
enterraban a sus muertos de un 
modo que sugiere que creían en el 
más allá. Se han encontrado 
esqueletos de cuerpos lastrados 
con piedras o con las manos y 


pies atados con cuerdas. Quizás lo 
hicieran con la idea de evitar que el 


espíritu del muerto se levantara y 
les aterrorizara. 

Las leyendas de los antiguos 
griegos y romanos hablan de 
espíritus que volvían a los lugares 
en que habían vivido. 


A La primera noticia escrita sobre un 
fantasma proviene del Poema 

de Gilgamés, un viejo cuento babilónico 
escrito el año 2000 A. C. La historia está 
grabada en tablas de arcilla. Habla del 
héroe Gilgamés y del fantasma de su 
amigo muerto que aparece como una 
sombra transparente. 
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La villa embrujada de 
Atenas 


Las casas encantadas son muy 
comunes en todas las leyendas de 
fantasmas. Las primeras noticias 
sobre ellas datan de hace 2000 años. 
La leyenda relatada a continuación 
proviene de la antigua Grecia. 

En aquel tiempo había en Atenas 
una casa encantada. Un espectro 
«triste» vagaba por la villa cada noche 
haciendo sonar los grilletes y las 
cadenas de hierro que ataban sus 
manos y pies. Las personas que 
arrendaron la villa tuvieron que 
dejarla, pues estaban aterradas. 


Casa en alquiler... el fantasma 
queda libre 


El desesperado dueño de la villa se vio 
obligado a bajar el precio del alquiler 
hasta prácticamente dejarlo en nada. 
El irrisorio precio por el que se 
alquilaba llegó a oídos de un filósofo 
ilamado Atenodoro. Visitó la casa y se 
alegró de poder alquilarla por tan 
poco dinero, hubiera fantasmas o no. 


El fantasma aparece 


La primera noche después de mudarse 
cuando Atenodoro trabajaba 
tranquilamente le sobresaltó 

un ruido de cadenas. Actuando como 
si no pasara nada anormal, continuó 
trabajando. El ruido aumentó. Acto 
seguido entró en la habitación el 
espiritu de un anciano de cabellos 
grises, gesticulando y apuntando a 
Atenodoro para que se levantara y le 
siguiera. El filósofo continuó 
ignorando al espíritu, que se acercó 
más y más hasta colocarse 

sobre él. Atenodoro continuó sin 
prestarle atención. Finalmente el 
espíritu al verse ignorado dio media 
vuelta y se marchó. Atenodoro miró y 
vio por dónde había desaparecido. 


El fantasma descansa en su 
tumba 


Al día siguiente Atenodoro fue al lugar 
por donde el espíritu había 
desaparecido, con un magistrado y 
algunos obreros que cavaron hasta 
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A La historia de Roma está llena de 
cuentos de fantasmas. El año 44 A.C., 
Bruto, un General del Ejército, dirigió 
una conspiración para asesinar a Julio 
César. El 15 de marzo, junto a otros 


conspiradores, apuñaló a César. No 
mucho después, Bruto recibió la visita 
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de un enorme y cra fantasma que 
pretendía ser el espíritu asesinado. 
Cuando el fantasma reapareció en la 
tienda de Bruto, la noche anterior a una 
batalla, sus intenciones quedaron muy 
claras. Era un presagio de muerte. 
Bruto perdió la batalla y se suicidó*. 









A Aunque los antiguos chinos sentían un 
gran respeto por sus antepasados muertos 
y celebraban fiestas en su honor, les 
aterrorizaban los espíritus de las 
personas asesinadas por considerarlos 
malignos. La aparición de estos 
fantasmas vistiendo las ropas que 


llevaban cuando estaba vivos, 

era impresionante. Primero, se veía una 
nube sin forma, de la que emergían la 
cabeza y los pies. Finalmente, se 
formaba 

el cuerpo, rodeado de una brillante 
nube verde. 


Características de los fantasmas 


Es imposible responder a la pregunta« ¿Qué aspecto 
tiene un fantasma? Su apariencia varía muchísimo. 
Dicen que algunos tienen formas transparentes, otros 
son figuras espectrales y algunos parecen seres 
completamente vivos. 


Un fantasma lleva a menudo ropas extrañas 


o pasadas de moda. 


Un fantasma nunca habla. 


A Los antiguos egipcios creían en Un fantasma puede desvanecerse en el aire, o 


A Algunos espíritus griegos como el 






desenterrar un esqueleto atado con 


fantasmas con cabeza de pájaro, : | del dibujo se aparecía en forma de , z atravesar un muro. 

llamados Khu, que eran espíritus de los demonio y eran terribles. Dicen que cadenas enmohecidas. Después de | a 

muertos. Creían que estos espectros bufaban violentamente y echaban enterrar los huesos en un cementerio, | Un fantasma puede materializarse 
malignos propagaban enfermedades un humo apestoso. el embrujamiento cesó. Nunca más se repentinamente en una habitación cerrada, 
entre los seres humanos e invadían volvió a ver al fantasma. haciendo así una aparición «imposible». 





los cuerpos de los animales. 
6 (299?) * En la obra de Shakespeare, el fantasma es de Julio César. 7 


LA HISTORIA DE LOS FANTASMAS 


Costumbres Extrañas 


Mucha gente cree que son 
espíritus malignos que pueden 
ocasionar daño a los vivos. 

En el pasado se usaron toda 
clase de prácticas extrañas para 
protegerse de los espíritus. 
Muchas de estas prácticas 
dependían de la creencia de que 
los espíritus se conducían de la 
misma forma en que lo hacían 
durante su vida en la tierra. 

Por eso trataban de alejarlos 
con extraños ritos. 


Acerca 
de los 
liémures 


Los romanos se cuidaban mucho de 
evitar a los lémures (genios 
maléficos). Pensaban que eran los 
espíritus de las personas 

que habían tenido una vida 
perversa. 

Hacían fiestas especiales cada año, 
en Mayo, en honor de los lémures 
para ahuyentarlos. Aún hoy hay 
quienes consideran presagio de 
mala suerte casarse este mes. 


Miedo al ruido 


Durante estas celebraciones, 
tocaban el tambor. Pensaban que 
los duendes o fantasmas tenían 
miedo al ruido y que al oírlo 
desaparecían. Para asegurarse, 
quemaban alubias negras 
(frejoles), junto a los cementerios. 
El olor alejaba a los lémures. 








Las reas son aves grandes sin alas, 
parecidas a las avestruces, que 
viven en Sudamérica. Los indios 
Lengua que habitan esas regiones 
solían cazar reas, pero pensaban 
que al morir el espíritu reclamaría 
su cuerpo; para evitarlo utilizaban 
un truco para engañar al espíritu 
de la rea. Quitaban las plumas del 
pecho del ave muerta, dejándolas 


Engañando al espíritu de una rea 


en montones a lo largo del camino 
que conducía al poblado. Creían 
que el espíritu perseguidor, al ver 


sus plumas, se detendría a comprobar 


si estaban todas o sólo parte de 
ellas. Así los cazadores tenían 
tiempo para llegar a su casa sanos y 
salvos. El espíritu era demasiado 
tímido para entrar al poblado. 











































Clavando 
el «afrit» 


un gran temor hacia los espíritus 
malignos. Tenían miedo de ser 
embrujados por los espíritus de las 
personas que habían muerto asesinadas. 
Creían que un fantasma llamado «afrit» 
podría surgir del lugar donde había 
quedado la mancha de sangre.: 


Contentando al 
fantasma de 
un Oso 









A La caza del oso era un acontecimiento 
muy importante entre las tribus indias del 
Norte de América. 

Antes de la cacería, hacían sacrificios 
rituales a los espíritus de los osos que 
habían cazado anteriormente, pues 
pensaban que eran mágicos. Creían que 
esto les proporcionaba buena suerte. 
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Cazador de fantasmas 5 


2 de 


A En el siglo XVII, las cacerías de 
brujas eran muy comunes. En el suroeste 
de Inglaterra, el reverendo Dodge se hizo 
famoso como cazador de fantasmas. 
Recorría los caminos con un látigo, 
gritando y azotando a espíritus invisibles. 





Sólo existía un medio para que esto no 
ocurriera. Un clavo nuevo debía ser 
enterrado en la tierra exactamente en el 
punto donde había muerto. El dibujo de 
arriba muestra la mancha de sangre de la 
víctima que está siendo clavada 
firmemente en la tierra. 


Cuando mataban un oso lo llevaban a la 
aldea y lo trataban como si fuera un 
invitado de honor. El penacho de plumas 
del jefe de la tribu se colocaba sobre su 
cabeza y ponían cuencos con comida a su 
lado. Entonces gentilmente era invitado a 
comer. Creían que así se apaciguaba el 
fantasma de este animal. 


En los cementerios se escondía esperando 
ver a un incauto fantasma. Si alguna vez 
vio alguno es dudoso; pero, de acuerdo 
con el relato, un fantasma que de pronto 
se le apareció se asustó tanto al verle, que 
desapareció para siempre. 


LUGARES ENCANTADOS 


Donde Aparecen los Fantasmas 


Según las leyendas, los fantasmas 
son personas que vienen del 
mundo de la muerte a darnos 
miedo. Según esto, muchos de 
ellos se instalan en sitios donde 
existe violencia o muerte. Según 
esto tú podrías ver en un 
accidente tantos fantasmas como 
muertos. Pero no es éste siempre 
el caso. Se diría que por alguna 
razón desconocida, sólo ciertas 
víctimas sé convierten en 
fantasmas y a aquellos que 
pueden verlos deben tener 
poderes psíquicos muy 
especiales. 


A Tradicionalmente, el olmo era un 
buen árbol para colgar criminales, sus 
fuertes ramas eran excelentes para 
suspender un lazo. A veces se ha supuesto 
que los olmos son propicios para buscar 
en ellos los fantasmas de las personas que 


encontraron un final violento bajo su 
ramaje. 










Un cementerio 
especial : 


-— Hasta fines del siglo XIX, la parte 
norte del cementerio de una iglesia 
(señalado en negro en el plano de 
abajo) apenas se empleaba para 
- enterrar a la gente. Era la parte del 
- cementerio que estaba casi siempre 






Fantasmas en los 
campos de batalla 


Un lugar obvio para encontrar 
fantasmas debiera ser un campo de 
batalla. Se ha creído que en varios * 
de estos campos se esconden 
fantasmas. Entre ellos se incluye 
Maratón en Grecia, Waterloo en 
Bélgica y Dunquerque en Francia. 










sombría y oscura. 







Fantasmas de la guerra civil 


En Shiloh (Tennessee, USA) se dice 
que hay apariciones hasta hoy 
mismo. La batalla de Shiloh fue 
uno de los mayores conflictos 
durante la Guerra Civil 

Americana. En dos días de cruel 
lucha en abril de 1862, resultaron 
muertas cerca de 24.000 personas. 
En los meses siguientes comenzaron 
a aparecer toda clase de relatos 
fantásticos sobre batallas de 
fantasmas. Se decía que armas de 
fuego, choque de sables y 
bayonetas, y gritos y lamentos de 
hombres agonizando se podían oír 
en el campo de batalla. 
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A Un cementerio parece ser el lugar más la primera persona que ha sido A Se dan casos de personas que dicen accidente había ocurrido dos días antes un palo a través del corazón para 
apropiado para los fantasmas. Pero no enterrada allí. Un antiguo rito en la haber visto el espíritu de seres que han en Francia. La voz del capitán, hablaba a | impedir la aparición de su 
es así, porque la gente raramente muere parte occidental de Europa consistía en muerto en accidentes, antes y después del través de la mujer médium, describiendo | fantasma en el lugar. Si esto. 
en ellos. Los espíritus normalmente sacrificar a una persona viva suceso. El accidente del dirigible R101 los últimos momentos del vuelo. ocurría, se vería despistado por las 
aparecen en el lugar en el que han cuando se establecía crear un nuevo (arriba) fue revivido de nuevo por una Se comprobó que su descripción era cuatro carreteras y permanecería 
muerto. Sin embargo, puede existir un cementerio, enterrándola en él, para mujer médium, la cual se puso en exacta. Quizás éste sea un contacto .. en el mismo lugar hasta desaparecer. 


fantasma en cualquier cementerio. Esel asegurarse de que tuviera su propio «contacto» con el capitán del avión. El. misterio de la parapsicología. 
«guardián del cementerio», el espíritu de guardian. 





LUGARES ENCANTADOS 


Fantasmas del Mar 


En tiempos de los barcos a vela, la 
tripulación frecuentemente 
estaba alejada de tierra durante 
varias semanas. Solos en el mar, 
los navegantes tenían que 
enfrentarse a los peligros de 
escollos e islas inexploradas, 
repentinas tormentas y 
gigantescas olas. Algunas veces 
desaparecían los barcos y nunca 
más se volvían a ver. Por ello no 
es extraño que los marinos 
llegaron a ser famosos por sus 
supersticiones y por sus relatos 
de fantasmas. 

Durante años se han descrito 
barcos fantasmas deslizándose a 
través de las olas. 
















El fantasma del capitán Kidd 


En el año 1701, el famoso pirata 
capitán Kidd fue capturado y 
sentenciado a muerte. Lo ahorcaron y, 
su cuerpo muerto, señalado a la 
derecha, fue quemado junto con los de 
los otros piratas. 


Al igual que otros muchos piratas, el YN 
capitán Kidd tenía enterrado su Mi 
tesoro de oro. Había matado a los p 
hombres que le habían ayudado a FA 


enterrar el mencionado tesoro y dejó es 
sus fantasmas para guardarlo. Años más ——EN 
tarde, unos buscadores de tesoros, NS 
tropezaron con una plancha de hierro. | 
Esta de pronto desapareció. Se dijo 

que el fantasma de un pirata había 

atacado a los hombres haciéndoles huir. 








El barco más desafortunado 


En 1858, el Great Eastern era el barco 
de pasajeros más gránde del mundo. 
Desde el principio se pensó que estaba 
embrujado. Varias personas 
perdieron la vida durante su 
construcción. Uno de los trabajadores, 
un remachador, desapareció 
misteriosamente mientras trabajaba 
en el casco del barco. Su botadura fue 
también un mal presagio, pues se 
quedó atascado y pasaron varios meses 
antes de que flotara libremente. 


Botadura siniestra 


Sólo unas pocas horas después de que 
saliera a la mar, una de las chimeneas 
explotó matando a seis de sus 
tripulantes. Durante su primer 
crucero los pasajeros se vieron 


molestados por golpes secos de 
martillo procedentes del fondo del 
barco. Se produjo una terrible Fr 
tormenta, durante la cual las 
gigantescas ruedas de paleta salieron 
disparadas desde los lados del barco. 
La tripulación estaba aterrorizada y 
rehusó obedecer las órdenes del 
capitán. El Great Eastern sobrevivió 
pero nunca más volvió a funcionar 
como vapor de línea. En 1885, cuando 
los operarios comenzaron a 
desguazarlo, hallaron los restos del 
remachador que había desaparecido. 
¿Sería su fantasmal martilleo? 
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» El Great Eastern tenía un doble 
casco con una cavidad de un metro 
entre las dos secciones. Aquí fue donde 
se encontró el esqueleto del remachador. 
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Esqueleto del remachador 





El submarino encantado 


Muchas de las historias de fantasmas 
tienen su origen en los extraños 
sucesos que ocurren en tiempo 

de guerra. Una de las historias más 
raras es acerca de un submarino 
alemán encantado, el UB-65. 

El UB-65 fue construido en el año 
1916, durante la primera Guerra 
Mundial. Durante su construcción, 
una serie de accidentes costaron la 
vida a cinco personas e hirieron a 
varias más. Aunque la tripulación del 
submarino era sumamente 
supersticiosa y estaba poco 
dispuesta a navegar, el barco era 
necesario, y tuvo lugar su botadura a 
pesar de los signos de mal augurio. 


A punto de un desastre 


Durante las preparaciones para la 
primera inmersión del submarino, un 
marinero se arrojó al agua sin previo 
aviso. El capitán continuó la misión 
como si nada hubiese ocurrido. Pero 


cuando intentó salir a la superficie, el 
UB-65 no subía. El agua comenzó a 
filtrarse dentro del submarino, y 
pronto alcanzó las baterías haciendo 
que despidiesen humos mortales. 
Finalmente, el capitán, desesperado, 
logró salir a la superficie con la 
tripulación casi muerta por asfixia. 


Elfantasma del lugarteniente 


De nuevo en el puerto, el UB-65 estaba 
repostando combustible cuando un 
torpedo explotó matando a seis 
hombres, entre ellos el lugarteniente. 
Poco después, un aterrorizado oficial y 
otro marinero declaraban que el 
fantasma del lugarteniente muerto se 


encontraba a bordo. Varias semanas 


más tarde, cuando patrullaban 
alrededor de la costa inglesa, el 
fantasma fue visto de pie en la 

proa. El fantasma apareció una vez 
más cuando el barco llegó a puerto. 
Unos minutos más tarde, el capitán fue 


O 


muerto por aviones enemigos que 
bombardearon el puerto. Un capellán 
fue requerido para expulsar o 
exorcizar al fantasma. Durante los 
meses que siguieron, el UB-65 
funcionó con normalidad. Pero 
inesperadamente el jefe de artillería 
enloqueció y se suicidó. Al otro día un 
marinero se lanzó al agua pereciendo. 
En la siguiente batalla el submarino 
fue alcanzado. Las luces del interior 
relampagueaban y un misterioso 
resplandor verde cubría el casco. Una 
vez más el UB-65, a pesar de estar 
averiado, consiguió llegar a puerto. 


El final 

Al final de la guerra, un barco 
americano, guiado por una extraña 
señal llegó hasta el UB-65. Su tripulación 
al verlo abandonado lo remolcó. 
Súbitamente una explosión se produjo 
en el submarino. Antes de que se 
hundiese, la figura fantasmal del oficial 
apareció por última vez. 
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LUGARES ENCANTADOS 


Fantasmas 
Increíbles 


Los fantasmas se supone que 
son, en general, apariciones de 
personas vivas O muertas. Pero 
también hay relatos de fantasmas 
de animales, como caballos 
echando fuego por la boca y 
galopando a través de la noche. 

Los fantasmas no necesitan ser 
necesariamente cosas con vida. 
Durante siglos se han contado 
relatos de barcos fantasmas y 
actualmente hay historias de 
autos y aviones fantasmas. 

En el futuro, probablemente 
habrá relatos de naves 
espaciales fantasmas. 





A En el dibujo de arriba se ve 

el fantasma de un avión de combate, el 
Spitfire. Se dice que los ruidos de sus 
motores se oían cuando volaba a baja 
altura sobre su antiguo campo de 
aterrizaje, la base aérea de Biggin Hill, 
Inglaterra. 


1 La mangosta 
habladora 


Una de las apariciones más curiosas 
es la de una mangosta que hablaba, 
llamada Gef. Los fantasmas nunca 
hablan a la gente. Por lo quélos 
fantasmas de animales se supone 
que tampoco; sin embargo, Gef, la 
mangosta, no solamente hablaba, 
sino que decía chistes y contaba 
historias, juraba y cantaba 
canciones. Nadie supo realmente 
qué era Gef. No era un poltergeist 
(espíritu travieso). Simplemente 
dijo que era un fantasma en 
forma de pequeña mangosta. 





A La Isla de Man se halla entre Irlanda e 
Inglaterra. Se supone que es un lugar de 
brujería, y también se dice que está 
encantada. En los años 1930, una 
misteriosa mangosta que hablaba 
apareció en la isla cerca de la costa oeste, 
en la ciudad de Dalby. 


A La mangosta habladora decía 


llamarse Gef, y aparecía en una granja 


a orillas del mar. Los primeros signos 
de su aparición comenzaban cuando 
veían una sombra merodear la casa y, 
sin motivo aparente, se apagaban 

las luces. 


A Un día, la propietaria de la casa vio 
aparecer un par de garras peludas por 
una grieta del techo. Intentó 

tocarlas, pero le mordieron. Entonces, 
una voz aguda le habló, diciéndole que 
fuera a ponerse ungiiento en el 
mordisco. 


El fantasma 
del perro 


Durante siglos han aparecido en 

las leyendas, 

enormes perros fantasmas. Eran 

conocidos por todo el noroeste de 

Europa y partes de Norteamérica. 
Durante la noche aparecían 

perros endemoniados por las 

solitarias carreteras del país 

y en los cementerios. 

Según la leyenda, 

cualquiera que viera aparecer 

un perro fantasma se 

vería pronto afligido por un 

desastre o por la muerte. 


Pelo Negro 


A este perro que se muestra en el 
dibujo se le llamaba Pelo Negro. 
Su largo pelo era tan negro como 
el carbón. Una de las cosas que 


distinguía a Pelo Negro de los 
otros perros fantasmas era su ojo. 
Tenía un solo ojo de cíclope, tan 
grande como un platillo en el 
centro de la frente. El perro tenía 
un diabólico ladrido y de su boca 
salía espuma y fuego. 





A Gef se hizo famosa y apareció en 
muchos periódicos. Pero no volvió a 
aparecer en muchos años. La granja 
se vendió y los nuevos propietarios 
dijeron haber matado a un extraño 
animalito en el campo. ¿Pudo haber 
sido Gef? 


El ascensor encantado 


En 1969, un gran hotel de verano 

a orillas del mar en Gales esperaba 
su demolición. Pero antes de que 
llegaran los obreros, sucedieron 
una serie de cosas extrañas, como si 
el viejo hotel protestara contra su 
indigno final. 
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El misterio principal era el 
ascensor, que comenzó a moverse 
por sí mismo. Sin aviso previo, 
subía de la entrada al segundo piso 
y se detenía. Esto era imposible, 
pues se había cortado la 
electricidad. Finalmente cortaron 
los cables, pero esto no detuvo al 
ascensor. Unos hombres tuvieron 
que trepar por los ejes y golpear el 
ascensor con las piquetas de 
derribo. Finalmente se estrelló en el 
fondo del hueco del ascensor. 





LUGARES ENCANTADOS 


La Casa Encantada 


Dicen que los fantasmas aparecen 
en cualquier sitio, pero 
particularmente en lugares como 
casas que estuvieron otro tiempo 
habitadas. Las apariciones de 
estos espíritus se suelen repetir de 
tiempo en tiempo deambulando 
por la casa. El fenómeno de los 
fantasmas se supone que se 
produce por un violento o 
dramático acontecimiento 
ocurrido en el pasado, el cual unió 
al espíritu con el lugar. De casas 
en las que se cometió un crimen 
.O alguien vivió muy desgraciado, 
se dice que están embrujadas. 
Algunos de los misteriusos 

ruidos que se producen hacen 
pensar en cosas sobrenaturales. 


En el interior de la casa 
En el interior de una casa encantada 
cuentan que ocurren cosas 
sorprendentes. Aquí se indican 

algunas de ellas. Los números 
corresponden a los de los dibujos. 


1 La figura de un fantasma se desliza 
de una habitación a otra pasando a 
través de sólidas paredes. 

Las cortinas de una habitación 
cerrada comienzan a agitarse 
como impulsadas por una brisa. 
Se encuentra un esqueleto en el 
hueco de una pared. 


El espíritu de un miembro de la 
familia se materializa frente a su 
propio retrato, al mismo tiempo que 
de éste desaparece su imagen. 
Huellas de barro aparecen en la 
escalera y se oyen ruidos secos 

En la buhardilla, los objetos se 
mueven y caen al suelo. 

Una calavera grita siempre que la 
sacan de la casa para enterrarla. 

El reloj antiguo de pared da trece 
campanadas, anunciando una 
muerte en la familia. 

Una mancha de sangre en el suelo no 
se puede quitar. 

Se oyen lamentos en un 

pasadizo secreto que va desde la 
chimenea al piso de arriba. 

Un par de guantes blancos aparecen 
encima del piano y comienza a sonar 
una marcha fúnebre. 

Una fuerza invisible sacude 
violentamente una lámpara, y las 
piezas de cristal caen al suelo. 


Murciélagos alrededor de una 
casa vieja se cree que son un 
presagio de muerte. 


los árboles están encantados. 
Una rama caída es señal de 
que alguien está condenado a 


¿Los fantasmas 
atraviesan paredes? 


Ruta fantasmal E: Ml 


Plano del piso | Plano del piso 
de la casa 1878 de las 
oficinas 1978 


Los fantasmas utilizan el mismo 
camino que usaban cuando vivían, 
aunque la casa haya sido 
reformada posteriormente. Esto es 
por lo que parece que suben 
escaleras que ya no existen y son 
capaces de atravesar paredes. 


El grito de una lechuza según 


la superstición, es un aviso de | 


que la muerte merodea. 


Los fuegos fatuos son 
pequeñas llamas que se. ven 
casi a ras de tierra. Suelen 
verse en los cementerios 

y los supersticiosos dicen 
que anuncian la proximidad 
de un funeral... 
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Park Wood MAT > 
pequeña extensión de bosque en los 
: alrededores de Pluckley. En tiem 
recientes se convirtió en tierra de pa 
como puedes ver en la fotografís 
superior. Un coronel se ahorcó de 
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> después de la primera PS , 
fundial un maestro de escuela se suici CA y 
el pueblo. Se ahot rcó en un laurel que se 
encontraba a la orilla de la carretera. enel 
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LUGARES ENCANTADOS 


Fantasmas 
por todo 
el Mundo 


Relatos y leyendas de 

fantasmas, existen en 

todo el mundo. 

Hay fantasmas de todas 

formas y tamaños y en todo 

tipo de situación, casas, 

iglesias, en cualquier sitio. Se 

comportan según las 

costumbres del lugar en el 

cual se supone que aparecen. 
Muchos de ellos son | : 

creados por la imaginación El fantasma brillante 

del pueblo. Pero una pregunta rr 

queda sin respuesta: ¿por qué 

se han inventado tantas 

historias sobre ellos? 


Existe una leyenda americana la 
cual asegura que el fantasmal tren 
funerario señalado aquí, del 
Presidente Abraham Lincoln, aún 
se ve avanzar a lo largo de la línea 
del ferrocarril en el estado de New 


York, después de más de 100 años. 


México». j a 
e Y — 


Una aparición fantasmal predijo la 
muerte de Rodrigo Borgia en el 
siglo XV en Italia. 

Minutos después de que fuera visto 
un fantasma luminoso, 

Borgia cayó al suelo, muriendo a 
consecuencia del veneno que había 
ingerido en una copa de vino. 





En México se dice que los espíritus 
de la gente que ha muerto 
violentamente son capaces de 
curar enfermedades. Según los 
supersticiosos, el fantasma de 
Pancho Villa es considerado como 
uno de ellos. 





5 - 
En el sur de Africa, la gente cree que s 


roba parte de su cuerpo, puede 
transformar el fantasma del cadáver 
en su esclavo. Entonces el hechicero 
podría ordenar al fantasma ejecutar 

sus propios y diabólicos plantes... 





El fantasma del esclavol 


un hechicero desentierra un cadáver y 


















El fantasma sin piernas 


Una leyenda cuenta MENOS fantasmas 
japoneses están deformados como 
castigo por sus actos diabólicos 
cometidos cuando vivían. Muchos no 
tenían piernas y sus extremidades 
inferiores estaban envueltas en llamas 
Según la leyenda, su aparición 
anunciaba una muerte próxima. 


Los indios creen en fantasmas 
llamados bauta. Son criaturas 
horribles con cuerpos muy pequeños 
de color rojo y enormes dientes de 
león. Cuando hablan hacen un ruido 
extraño por la nariz. Se supone que 
atacan a la gente. 





El fantasma devorador 


un 


Los habitantes de las islas del Pacífico 
creen que ciertas piedras están 
encantadas por «fantasmas 
devoradores». Si la sombra de una 
persona cae sobre una de estas 
piedras, se dice que el fantasma 
absorbe el alma de dicha persona y 
ésta muere. Estas piedras se colocan 
en casas vacías para ahuyentar a los 
ladrones. 





Un fantasma en una 
cascada E SS 
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Se cuenta que en 1905 dos 
hombres que estaban de vacaciones 
vieron un par de manos 
fantasmales que salían de una 
cascada. Las manos llamaban con 
señas a los hombres. Buscando por 
detrás de la cascada encontraron 
una cueva con tres esqueletos en el 
interior. 
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LA BUSQUEDA DE LA VERDAD 


Cazando Fantasmas 


Numerosas personas dicen haber 


visto fantasmas, pero sin pruebas. Cazador de fantasmas 


han aportado pruebas. 

Cuando un supuesto lugar está 
encantado se llama a los 
fotógrafos de fantasmas 
profesionales o «cazadores de 
fantasmas», es decir, a los 


investigadores psíquicos. Aunque 


provistos de sensibles aparatos 
científicos, en la mayoría de los 
casos trabajan con evidencia y 
declaraciones de testigos. Uno 
de sus principales objetivos es 
descubrir si el «fantasma o 
duende» es una invención para 
asustar a la gente o son 
fenómenos naturales debido a la 
presencia de energía psíquica. 


Equipo de un «cazador 
de fantasmas» 


Más importante que tener sensibles 
instrumentos científicos para detectar 
fantasmas, es tomar declaración a los 
testigos presenciales. Aun las más 
convincentes evidencias deben salir 
de dos o más personas que hayan 


presenciado el suceso. Aquí te damos 


algunos informes profesionales y 
trucos para ayudarte a investigar. 
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Usa un termómetro 
grande, corriente, que sea 
fácil de leer, pues se dice 
que donde hay fantasmas 
la temperatura desciende 
considerablemente. 





A Se usan aparatos eleftfonicos para 
registrar cambios de temperatura y de 
humedad y para detectar corrientes de 
aire y supuestas vibraciones que pueden 
producir los fantasmas. Algunos 
investigadores creen detectar las 
emanaciones supersensibles de los 


fantasmas. 
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Una buena cámara 
fotográfica puede, con 
suerte, fotografiar a un 
duende. Colócale el flash si 
no hay luz suficiente. 


ll 








A Una capa delgada de harina, 
extendida por todo el suelo de la casa 
servirá para comprobar si un falso 
«fantasma» ha dejado huellas de pie, o 
manos en ella. También puedes esparcir 
la harina alrededor de muebles y 
objetos para ver si los han movido. 











Una cinta métrica te servirá 
para medir la posición de los 
| objetos y más tarde 

a, averiguar si alguno ha sido 

”— movido misteriosamente. 


Un papel cuadriculado te 


«———— ayudará a dibujar un plano 


preciso del lugar encantado. 
Un lápiz y un cuaderno son 
esenciales para describir lo 
que veas. 


Ata hilo negro a todo el 

contorno de la habitación a 
unos cm del suelo. Si es un 
«fantasma» de mentira, 
tropezará y con el ruido 
descubrirá. ES 





Un investigador psíquico fue requerido 
para investigar una casa supuestamente 
encantada donde tres personas 
afirmaban haber sido testigos de 
fenómenos extraños. 

El investigador preparó su equipo 
para detectar y registrar al posible 
fantasma y decidió pasar la noche en la 
habitación en la que decían que se 
aparecía. 


Preparativos 


A su llegada, lo primero que hizo fue 
interrogar a los ocupantes para saber 
todo lo que habían visto y oído. Luego 
entró a la habitación vacía donde noche 
tras noche se oían ruidos y cerró 
herméticamente la puerta y ventana 
sellándola con cinta adhesiva. Ató un 
cordón fino alrededor de la habitación 
de manera que cualquier roce 
dispararía una cámara fotográfica 
cargada con una película infrarroja 





para tomar fotos en la oscuridad. El 
investigador también conectó a la 
cámara un dispositivo muy sensible parz 
medir el cambio de temperatura y las 
corrientes de aire. Si la temperatura se 
alteraba, la cámara se dispararía. Al 
lado de la cama puso un grabador de 
cinta magnetofónica y una cámara 
corriente con flash. También instaló un 
barómetro y un termómetro. 

Finalmente puso en su oído un 
pequeño auricular conectado a la 
cámara infrarroja para oírla cuando se 
disparase. 


El fin de la investigación 


La noche pasó sin alteraciones, las 
trampas preparadas tan cuidadosamente 
no detectaron ni la más mínima señal de 
fantasmas. Una vez más, los duendes 
habían rehusado cooperar con la 
ciencia... 


Cable para 
accionar el 


equipo 


Cámara 
corriente 


Amplificador 
de sonido 


Cámara 
infrarroja 


Dispositivo 
sensible 
- al calor 


Caja de 
empalme 


Animales investigadores 


Se sabe que algunos animales son 
curiosamente más sensitivos a la 
presencia de fantasmas que las 
personas. Por esta razón los 
investigadores los utilizan, a 

veces, para detectar fantasmas. 

Un «cazador de fantasmas» 
americano, para investigar una casa 
en Kentucky, USA, que tenía 

una habitación encantada, llevó 


consigo una rata, un gato, un 
perro y una serpiente cascabel. 
Los animales fueron introducidos 
a la habitación de uno en uno. 

La rata se comportó normalmente, 
pero la reacción de los otros fue 
sorprendente. La serpiente, al 
instante de entrar, se alzó para 
atacar una silla vacía que estaba en 
la habitación. El gato dio un brinco y 
con un bufido quedó mirando la 
misma silla de un modo amenazador. 
El perro salió despavorido aullando. 

Más tarde, cuando se quiso 
realizar la misma prueba en otra 
habitación se comportaron con 
normalidad. El investigador llegó a la 
conclusión de que los animales 
pueden detectar fenómenos que 
escapan a nuestros sentidos. En el 
caso de los ultrasonidos esto está 
demostrado científicamente. Respecto 
a los fantasmas no hay prueba 
científica uniforme. 





LA BUSQUEDA DE LA VERDAD 


Historias de Fantasmas Explicadas 


Muchas historias de fantasmas, 
resultan falsas cuando 
intervienen los investigadores y 
parapsicólogos. 

Es frecuente encontrar que las 
pruebas en las que la gente se 
basa para creer en fantasmas 
tienen en la mayoría de los 
casos una explicación 
completamente normal. 

Es fácil entender por qué la 
gente en el pasado creía en los 
fantasmas, ya que existían muy 
pocos conocimientos científicos 
para explicar cómo se producían 
los fenómenos de la Naturaleza. 


Fantasmas 
del subsuelo 


Esta historia verdadera nos 
muestra cómo acontecimientos 
invisibles pueden convencer incluso 
a las personas más escépticas de 
que los fantasmas se aparecen. 
Los ruidos sordos y continuos 


que sacudían una casa fueron 
investigados por muchísimas 
personas sin encontrar las causas 
del «encantamiento». Aunque, 
como puedes ver, se demostró al fin 
que la causa era natural. No es 
sorprendente que permaneciera 
oculta hasta que los investigadores 
hicieron un registro minucioso. 





A El equipo de investigadores decidió 
examinar los cimientos de la casa. 





Ruidos en Netherfield (Inglaterra) 


En 1946, apareció un relato en la 
primera página de un periódico que 
llamó mucho la atención de los 
investigadores parapsicólogos. La 
noticia decía que se venían 
produciendo ruidos y golpes no 
atribuibles a causas naturales en una 
casa. Se pensó que estaba encantada. 

Cuando los investigadores llegaron 
al lugar de los hechos, les explicaron 
que se habían oído golpes secos 
procedentes del techo de la cocina 
durante varios años. Los 
investigadores, descubrieron en el 
piso de arriba, un reloj despertador 
en una silla, al lado de la cama. Lo 
tomaron y se lo llevaron al piso de 
abajo. 





A Durante los años cincuenta, una casa 
en Yorkshire, Inglaterra, fue objeto de 


una serie de perturbaciones, explosiones 


y ruidos bruscos como si las puertas 
estuvieran dando portazos durante 
varios meses. Las fuertes vibraciones 
hacían temblar las paredes de la casa. 


Posible ruta de la 
alcantarilla 


A No pudieron penetrar por la 


alcantarilla, pero es muy posible que ésta 


Esa noche escucharon ruidos apenas 
audibles que venían de la cocina. Los 
investigadores localizaron el sonido del 
reloj. Al abrirlo, encontraron que la 
cuerda se iba desenrollando a saltos, lo 
que producía esos sonidos apenas 
audibles. 


Aparece el fantasma 


Cuando el reloj estaba en el piso de 
arriba encima de la silla al lado de la 
cama, los ruidos que producía 
pasaban por las patas de la silla al 
suelo, y allí se convertían en golpes 
sonoros que parecían salir del delgado 
techo de la cocina. Así es que el 
«fantasma» era un despertador. 








A Los dos médicos que utilizaban la casa 


como consultorio llamaron a un operario 
para que inspeccionara las canerías. 
Incluso examinaron los sistemas de gas y 
electricidad. Lo mismo hizo la policía 
cuando fue a la casa. Pero nadie pudo dar 


razón del por qué se producían los ruidos. 


Nivel del agua 
7 con la marea alta 


MN 


AA A RS 


Agua que entra 
en la alcantarilla 


Nivel del agua con 
la marea baja 





A El plano de arriba indica el corte 
transversal de la tierra entre la casa y 
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A Este diagrama muestra cómo los 
golpes producidos por la cuerda del 
reloj se transformaban en un 
repiqueteo fantasmal. Las vibraciones 
pasaban por las patas de la silla al 
suelo. El delgado techo de la cocina 


amplificaba las vibraciones en la 
habitación del piso de abajo. 
















A Los médicos pensaron si la casa 
estaría encantada y pidieron un equipo de 
investigadores parapsicólogos. Estos 
observaron grietas en las paredes, las 
puertas no encajaban y había una 
inclinación en el tejado. Estos indicios 
indicaban que los cimientos se movían. 





Durante siglos la gente ha manifestado 
haber visto enormes figuras de 
fantasmas en las montañas de Harz, en 
Alemania del Oeste. Se creía que estos 
fantasmas se reunían una vez al año, 
en Mayo, sobre la cumbre del 
Brocken, la montaña más alta de la 
región. 

Sin embargo, hace menos de un 
siglo se demostró que la leyenda de 
estos fantasmas tenía una explicación 
natural. La imaginación de la gente 
que había convertido todo en una 
historia de fantasmas. 

Se demostró que los fantasmas de 
Brocken no eran nada más que la 


Los cimientos de la casa 


' se movían 
Alcantarilla 


Arena blanda 





A Figuras fantasmagóricas se veían en 


Los cimientos se estaban afirmando y los los alrededores de Brocken cuando se 


movimientos producidos por el agua eran 


Encontraron una vieja alcantarilla en 
desuso en el jardín, donde se había 
cegado de tierra. Esta alcantarilla 
pasaba muy cerca de la casa. 
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fuera a desembocar al cercano río. Las 
aguas del río subían y bajaban de acuerdo 
con la marea marina. Los investigadores 
recorrieron la orilla del río, por la salida 
del desaguadero sin éxito. 


el río. Los investigadores encontraron 
que las mareas altas empujaban el 
agua de la alcantarilla, y a pesar 

de que estaba semibloqueada, el agua 
se filtraba por debajo de la casa. 


la causa de los ruidos que se oían. La 
prueba final fue que los ruidos 
aumentaban cuando la marea alta 
llegaba al límite. El «encantamiento» era 
por causas naturales. 


ponía el Sol y había nubes alrededor de 
la cúspide. Las sombras de los 
escaladores que se proyectaban sobre 
las nubes llegaban a tener hasta 200 m 
de altura. 





sombra de los alpinistas proyectada 
sobre las nubes que rodeaban la 
cumbre. 
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LA BUSQUEDA DE LA VERDAD 


Trucos Inteligentes 


La presencia de fantasmas 
sean de la clase que sean, ha 
sido siempre muy discutida. La 
ciencia se ha mostrado muy 
interesada en estos fenómenos, 
procurando arrojar alguna luz 
sobre el problema. Pero 
persisten las dudas sobre lo que 
es verdad y lo que es mentira. 
La creación de falsos 
fantasmas ha servido para — Pa pe 
incrementar el temor y los recelos 4 Hace unos cientos de años, los 


de la gente por muchas razones: contrabandistas se aprovechaban de las 
para conservar secretos leyendas de fantasmas para hacer sus 

- negocios ilegales. Un contrabandista, 
escondidos, ocultar asesinatos y hábilmente dio vida a una antigua 
sustraerle el dinero a la gente. leyenda acerca de un carruaje 


fantasma sin cabeza. Pintó su caballo 


Estratagemas fantasmales 


Aquí mostramos algunos de los 
artilugios usados para «contactar» 
fantasmas o espíritus. Mayormente el 
contacto con el mundo de los muertos 
tiene lugar en locales oscurecidos o 
alumbrados sólo con luz roja, por 

lo que no es de extrañar que se 
produzcan fraudes. Un megáfono amplía 
la voz de la médiuygo 

por fantasmaje e 






Los magnetófonos escondidos 
obran efectos extraordinarios 
que parecen sobrenaturales. 
También se conectan a 
micrófonos ocultos en las 
ropas de la médium para 
hacer creer a la gente que 
oye a «los muertos». 





Dos tablas cubrían 
herméticamente una pizarra en 
cuya superficie «se recogían los 
mensajes escritos de los espíritus»; 
en realidad era manipulada antes 
de cerrarla. Por tanto, sobre ella 
ya existía el supuesto mensaje de 
los muertos. Esto era muy 
corriente entre los médiums poco 
escrupulosos. 
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de blanco menos la cabeza y colocó 
luces en el carro que usaba para 
transportar el contrabando. Todos los 
que lo veían por la noche juraban 
haber visto un caballo sin cabeza 
tirando de un resplandeciente carro 
fantasma. 


Esta mano artificial parece 

e, 4 real en la penumbra. 

| Puede mover un poco los 
dedos presionando una 
pera disimulada llena de 
líquido. En la oscuridad 
de una sesión la «mano 
viviente» dará golpecitos 
para contestar a las 


A | +=" preguntas de la médium. 












Cuando las personas creen 
que una médium puede 
realmente contactar con 
los espíritus, el resto es 
muy fácil. Lo único que se 
necesita es saber algunos 
procedimientos y tener una 
predisposición particular; 
además, claro está, una 
audiencia convencida. 
Muchas de las médiums, 
para ponerse en | 
comunicación con los seres 
del Más Allá, usan trucos 
como éstos. 


Fotografías de espíritus 


A finales del siglo pasado las fotos de 
espíritus llegaron a causar furor. 

La fotografía era entonces una mera 
tecnología y mucha gente creía que era 
imposible engañar a las cámaras. Los 
fotógrafos fueron constantemente 
requeridos para tomar fotos de los 
espiritus. 

El fotografiar espíritus dio 
muchas oportunidades para grandes 
fraudes y engaños. Usando trucos 
fotográficos y manipulando los 
negativos en el laboratorio se hicieron 
muchas «fotografías» de espíritus. 

Las investigaciones 
demostraron que en la mayoría de los 


A Las fotos de la columna de la 
izquierda son ejemplos de los 

falsos espíritus que un buen fotógrafo 
podía conjurar. La columna de la 
derecha es una secuencia que no se 
pudo probar que fuera una 
falsificación. Tomada en los años 30, 
muestra a la india Silver Belle 
apareciendo junto a una médium. 


casos el «fantasma» era un maniquí, 
una muñeca de cartón o una persona 
vestida a tal efecto. Cuando se 
demostró que la mayoría de las 
fotografías eran falsificaciones, la 
gente-dejó de creer en este asunto. 





LA BUSQUEDA DE LA VERDAD 


¿Realidad o Tonterías? 


Mucha gente está convencida de 
haber visto fantasmas o 


aparecidos. ¿Pero hay realmente Personas entrevistadas Personas que han que se han visto 
fantasmas? Nada nos autoriza a 


" TAR: APIES TICA, visto fantasmas 
afirmar que los fantasmas o AD => FP EAS A 


duendes existan. Estos ii E 4 > 
fenómenos paranormales pueden e 3 | 
ser alucinaciones o creaciones 

de la mente y, aunque a veces 
todo parece indicar la realidad de 
las apariciones, su verdadera 
naturaleza y condición es algo 
que aún los parapsicólogos no 
han logrado dilucidar. 

- Como muestran las 
estadísticas de al lado hay mucha 
división de opiniones sobre la 
creencia en los fantasmas. 


Dos tipos de fantasmas 


Las teorías modernas sobre fantasmas 
rechazan la idea de que sean los 
«espíritus» de las personas. 

Es sabido que la mente humana 
se comunica por telepatía. Este 
es el nombre dado a las misteriosas 


facultades psíquicas que tienen % e E 
algunas personas para enviar o recibir 


¿Quién cree en fantasmas? 


Tipos de fantasmas 


1.684 615 275 639 155 
Vivos Muertos ¿ Desconocidos Otros 


Estos fantasmas fueron reconocidos 


17.000 por las personas que los habían visto. 


estudio que se había llevado a cabo 
en varios países europeos. Fueron 
entrevistadas en esa época, 17.000 
personas; sus respuestas están 
indicadas en el gráfico de arriba. 


Uno de los primeros trabajos llevados 
por los investigadores fue averiguar 
cuántas personas decían haber visto 
fantasmas. 

En 1890, habían completado un 











1 Fantasmas de los vivos 








mensajes sin utilizar métodos físicos.  Acontecimieffo 22 Señales El cerebro 
Se cree que el cerebro interpreta violento telepáticas “recibe las 
señales 






señales telepáticas como si fueran una 
imagen visual o «fantasma». 

Los fantasmas de los muertos se 
pensó que eran «imágenes psíquicas». 
Se formaban como resultado de un 
acontecimiento extremadamente 
emocional. 





enviando un SOS. Estas señas pueden 
ser recibidas por el cerebro de una 
persona muy sensitiva (radiotransmi- 
sión de mente a mente). El cerebro 
transforma las señales en imágenes, y 
entonces se piensa que es un fantasma. 


Se supone que los fantasmas de 
personas vivas se podrían formar como 
señala el dibujo. Un extremado peligro 
o una crisis pueden ser la causa de que 
el cerebro envíe pensamientos por 
señas telepáticas, parecido a una radio 








» Fantasmas de los muertos 


La B C D 


_ he ] AA La imagen , 
PPrenecimiento Y | Se forma la Y y La imagen Vb M se queda ahí! 
violento imagen absorbe por varios 
papas energía años desvanece 


Una fuerza o potencia, en alguna viva. La imagen puede permanecer 
manera unida a la persona que ha muerto, intacta varios años y puede ser vista 
sigue manifestándose después de su por personas muy sensitivas a las 
muerte. Esta fuerza crea una imagen fuerzas psíquicas que la crearon. 
psíquica. La imagen continúa Gradualmente la imagen se va 
existiendo debido a la fuerza o energía debilitando hasta desaparecer. 

que ha producido mientras estaba 


La aparición de fantasmas de 
personas muertas, se supone que 
sucede de esta manera: 

Cuando ocurre un acontecimiento 
violento, trágico, como un crimen o 
un accidente, y la persona muere, se 
puede decir que existe una conexión 
entre el espectro y la persona muerta; 





Fotografías misteriosas 


La gente cree en las fotografías porque 
las cámaras «no mienten». La fotografía 
psíquica es la obtención de rostros 0 
figuras de personas que han muerto. 
Algunos investigadores, a pesar de las 
numerosas pruebas aportadas, piensan 
que pueden ser fotografías falsificadas, 
sin ninguna garantía de autenticidad, es 
decir, pueden ser reproducidas de otras 
normales ya existentes. Esto demuestra 
que el fraude es muy posible. 

Sin embargo, los expertos consideran 
que estas tres fotografías son auténticas. 





A Del fantasma de Raynham Hall se dijo 
que tenía forma de mujer. En 1936, 
apareció una prueba sorprendente. 

Un fotógrafo colocó su equipo a los pies 
de la escalera. Vio al fantasma bajando y 
rápidamente tomó la fotografía que se 
muestra arriba. 
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A La gente dice haber visto apariciones 
de fantasmas de monjas y sacerdotes en 
Iglesias, rezando junto al altar. La 
fotografía de arriba es de una monja 
encapuchada de pie junto a la baranda 
del altar y fue tomada al comienzo de los 
años sesenta por el vicario de una iglesia 
en Inglaterra. 





Al principio no observó nada 
anormal. Pero cuando reveló la 
fotografía apareció el fantasma de la 
monja que vemos aquí. Parece tener 
una altura de unos tres metros. La 
película fue revisada con mucho cuidado 
por expertos en fotografía, pero no 
vieron ningún signo de alteración. 


«4 Esta es una de las más sorprendentes 
fotografías de fantasmas que jamás se haya 
tomado. La mujer del asiento trasero se 
suponía que estaba en su sepultura cuando 
se sacó la fotografía. 

La esposa del conductor tomó esta 
fotografía de su marido sentado en el 
coche. Ella afirmó que no había nadie en el 
interior, excepto su marido. Pero la 
fotografía muestra claramente la figura de 
una mujer —su madre—, quien había 
muerto una semana antes. 

Los expertos dijeron que la cámara no 
había sido alterada en ningún sentido. Pero 
si miramos con detenimiento veremos que 
el borde de su pañuelo de cuello parece 
estar encima del interior de la ventanilla 
del coche. Esto sólo sería posible si su cara 
hubiese sido colocada en la foto después de 
haber sido tomada. 
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Diccionario de los Fantasmas 


ALMA. Espíritu de una persona. No 
es parte del cuerpo físico y no puede 
ser visto ni tocado. Es inmortal y 
sobrevive al cuerpo. Antes se creía 
que al morir un hombre su alma 
quedaba vagando por la Tierra como 
fantasma. Otra teoría, suponía 

que la forma del alma en la otra vida 
era la de una mariposa saliendo de la 
crisálida. 


A o Y) 
SS» on" SIN 2 ASS: dae AS 
z .. % ES 


Los hechiceros de la Edad Media lo 
intentaron todo para poder 
contactar con los muertos. Muchos 
alquimistas franceses pensaron que 
podían crear fantasmas con sangre 
humana. Llevaron.a cabo 
experimentos calentando sangre en 
hornillos de carbón como éste. 
Ciertos relatos dudosos cuentan 
que salieron formas 
fantasmagóricas de entre el humo. 


ALUCINACION. Imagen que 
parece real aunque no exista 
físicamente. 


APARICION. Término utilizado por 
los parapsicólogos para describir todo 
tipo de fantasmas: humanos, animales 
u objetos. 
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- DANZA DE LOS ESPIRITUS. 








Vardogr o Vardager 





de uno mismo, es decir el doble astral. 
Se dice que si alguien ve su vardogr o 
vardager, puede ser un presagio que 

anuncie que su muerte se aproxima. 


Ceremonia llevada a cabo por los 
indios de las praderas de 
Norteamérica a finales del siglo 
XIX. Para la danza, los indios 
llevaban «camisas fantasmas». Ellos 
creían que los espíritus les ayudarían 
a echar a los colonos blancos de su 
territorio. 


DESPUES DE LA MUERTE. El lugar 
o «estado» a donde va el alma después 
de la muerte del cuerpo. Mucha gente 
piensa que las almas de los muertos 
pueden contactar con los vivos. 






Uno de los trucos más habilidosos del 
siglo XIX fue el poner en escena un 
fantasma. Una gran luna de cristal 
transparente se ponía ligeramente + 
inclinada hacia el actor que hacía de 
fantasma, el cual se escondía debajo 


DESVANECIMIENTO. Un fantasma 
suele desaparecer totalmente después de 
un tiempo. Pero todavía se habla de 
fantasmas de legionarios romanos que 
llevan en «activo» unos 1.600 años. 
EMBRUJADO/A. Situación en la que un 
lugar determinado es habitado por un 
fantasma. Esto puede pasar en muchos 
lugares como castillos, casas, tabernas, 






Este fantasma es la aparición del doble 














barcos, carreteras y aeropuertos. Las 
causas suelen ser acontecimientos 
trágicos, como una muerte ocurrida en el 
lugar donde el fantasma aparece. El 
fantasma es como un «recuerdo visible» 
del hecho. 


ESP. Estas iniciales significan 
Extra-percepción Sensorial. Aparte de los 
cinco sentidos humanos conocidos, los 
restantes, como la telepatía o la 
psicocinesis, se clasifican como ESP. 


del escenario. La imagen iluminada 
del actor se reflejaba en el cristal. Pero 
para la audiencia el fantasma parecía 
estar en el escenario y los actores 
actuaban como si así fuera. 







ESPIRITISMO. Culto que cree, 
entre otras cosas, que los vivos se 
pueden comunicar con los muertos por 
medio de cierto ritual. Esto se hace con 
un médium a quién los espíritus usan 
como mediador. El espiritismo 
comenzó en América en 1848. 


EXORCISMO. Ritual llevado a cabo 
normalmente por un sacerdote para 


expulsar los malos espíritus del lugar 
que atormentan. 


FANTASMA DE LA HORCA. Nombre 
dado a los fantasmas de los delincuentes 
ahorcados. Se dice que el fantasma vaga 
cerca del lugar de la muerte.. 


FANTASMAS DE LOS CRUCES 
DE CAMINOS. Los cruces de 
caminos eran donde se solía ahorcar 
a los delincuentes, cuyos espíritus 
quedaban allí. 


FOLKLORE. Los cuentos de hadas, 
leyendas, creencias y supersticiones en 
las que la gente ha creído a través del 
lempo. Muchos se creen todavía. 


Tradicionalmente se supone que los 
fantasmas no pueden hablar, aunque 
si comunicarse, pero el folklore no 
suele ser consistente y algunas 
leyendas hablan de fantasmas 
produciendo sonidos parecidos al 
gorjeo de los pájaros. Los griegos y 
los romanos creían que los fantasmas 
emitían extraños murmullos. 





FUEGO DE LOS PANTANOS. A veces 
se ven como breves llamaradas saliendo 
de pantanos y zonas húmedas. Esto 
ocurre donde hay materias animales o 
vegetales en putrefacción; es el hidrógeno 
protocarbono que arde como una llama 
azulada. En el pasado se decía que eran 
diminutos fantasmas de niños pequeños. 


FUEGOS FATUOS. Llamas 
pequeñas e intermitentes que se ven 
a veces en los cementerios. Es el 
hidrógeno fosforado, que se inflama 
facilmente al contacto con el aire. 


GHOUL. Espíritu de aspecto 
horripilante que se alimenta de 
muertos. 


GUARDIAN DEL CEMENTERIO. 
El fantasma del primer cadáver 
enterrado en un cementerio. Protegía 
a los otros muertos y ahuyentaba a los 
espíritus malignos. 


ILUSION OPTICA. Visión irreal de 
algo. Un ejemplo puede ser el caso del 
carruaje fantasma que se dijo había sido 
visto en una carretera. La gente creyó 
ver las luces de un coche que se dirigía 
hacia ellos. En realidad, la combinación 
del alumbrado de la carretera, las 

luces de los coches y la niebla habían 
creado una ilusión óptica. 


INVESTIGACION 
PARAPSICOLOGICA. Investigación 
que se ocupa, en una de sus ramas, del 
estudio de los fenómenos parapsicológicos 
en torno a ciertos aspectos de la 
personalidad que sobreviven a la muerte. 
Trata de indagar sobre las fuerzas 
desconocidas, seres misteriosos, 
espíritus o fantasmas y dar una 
explicaron de la causa que lo produce. 


MEDIUM. Una persona de la que se dice 
que tiene poderes psíquicos que le 
permiten contactar con los espíritus de los 
muertos y recibir sus mensajes. Los que 
la consultan suelen ser amigos y parientes 
de los muertos. 


POLTERGEIST. Consiste en una 
serie de alteraciones físicas, como 
ruidos y movimientos de cosas. 
Comienzan inesperadamente y 
continúan un tiempo indefinido, 
desapareciendo casi del mismo modo 
repentino. Una explicación a este tipo 
de fenómenos es el resultado de la 
psicocinesia. 


PSICOCINESIA. Cualidad que permite 
a determinadas personas influir de 
modo directo sobre objetos, 
moviéndolos a distancia sin tocarlos. 
La Psicocinesia, o Telequinesia (PK), 

es una fuerza totalmente desconocida. 
Muy poca gente que la ha 
experimentado ha podido controlarla. 


PSIQUICO. Palabra usada para 
describir fuerzas de las que no se 
puede dar una explicación física. 
Incluye la ESP, fantasmas y otros 
acontecimientos sobrenaturales. 


SOBRENATURAL. Aquellos hechos, 





Hablando a un 


En el siglo XVIII se decía que a 
un fantasma se le podía 

ordenar que hablara si se dirigían 
a él con autoridad. Se le podía 
obligar a identificarse y a decir 
qué era lo que hacía allí. 


y las fuerzas que los crean, que 
parecen desafiar las leyes naturales y 
que son, hasta el momento actual, 
imposibles de explicar científicamente. 
Los fantasmas y los espíritus entran 
dentro de este campo, junto con la 
telepatía, la PK y otras fuerzas 
psíquicas. 


SOMBRAS DE MUERTOS. 
Concepto para describir las oscuras 
formas con las que los espíritus de 
los muertos dicen que aparecen. 


SUDARIO. Vestido blanco que se 
dice llevan los muertos al aparecerse. 


SUPERSTICION. Creencia, casi 
siempre irracional, que estipula que 
ciertos objetos y acciones tienen 
significados sobrenaturales y que 
pueden de alguna manera, dar lugar a 
cosas extrañas y traer buena o mala 
suerte. Un ejemplo de creencia 
supersticiosa es aquella que dice que si 





se coloca una moneda encima de una 
lápida y se baila alrededor siete veces, el 
fantasma que mora dentro será 
obligado a salir para llevarse el dinero. 


TELEPATIA. Facultad misteriosa 
para transmitir pensamientos de una 
persona a otra, sin importar las 
distancias y sin usar medios físicos. 
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ADVERTENCIA PRELIMINAR 


Este libro lo escribió un inglés, 
sabida es la importancia que tiene en 
la historia, en la psicología y hasta en la 
vida diaria de muchos ingleses el 
mundo de los fantasmas y aparecidos. 

Ante un fenómeno maravilloso, 
misterioso, «sobrenatural», la gente 
adopta una de estas tres posturas: 

1.? ¡Son los fantasmas! 

2.* ¡Milagro! ¡Milagro! 

3,? ¡Es parapsicología! 
Primera postura: Unos, sin más, 
atribuyen el fenómeno inexplicable a los 
espíritus o fantasmas. 
Es una posición simplista, 
En primer lugar, 
porque muchos de esos fenómenos «del 
más allá» son simples hechos del «más 
- acá» con una explicación sencilla y hasta 
vulgar a veces. 
Por lo demás, aunque naturalmente no le 
negamos a Dios el poder de enviar a un 
espíritu (ángel o alma de un difunto) 
para comunicar un mensaje a los 
hombres, no es esa la manera normal de 
actuar de Dios. Y desde luego hay que 
pensar que Dios es lo bastante serio 
como para no andar mandando almas de 


Indice 


difuntos para meter miedo a los mortales 
o indicarles el lugar de un tesoro 
escondido... 

Segunda postura: Otros, demasiado 
crédulos (que no es lo mismo que 
creyentes) así, por las buenas y sin más, 
atribuyen esos fenómenos a la 
intervención de Dios, de la Virgen o de 
los santos. Es gente buena, pero de una 
fe y religiosidad poco formadas. Muchos 
de esos «milagros» tienen una sencilla 
explicación natural. Cierto que creemos 
en los milagros, porque Dios puede 
obrar maravillas al margen de las leyes 
de la Naturaleza. Pero el milagro no es la 
manera normal de actuar de Dios. 
Tercera postura: Con el avance de las 
ciencias, hoy, cualquier persona 
ilustrada toma en serio la 
parapsicología. Esta ciencia estudia 
fenómenos naturales de explicación no 
conocida hoy por hoy. Debido a poderes 
reales de la mente humana (ni mágicos ni 
fantasmales ni milagrosos) los hombres 
que los poseen realizan ciertos 
fenómenos (telepatía, telecinesia, 
premoniciones, levitación, plasmación 
sensible de imágenes, etc...). Nos 
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casas, 16-17, 18, 19, 23, 
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espiritismo, 30 
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de la horca, 10, 31 
del molinero, 18 

de la monja, 29 

del tren, 20 
folklore, 31 
fotografías, 27, 29 
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extrañan por lo raros pero son 
fenómenos naturales aunque no 
corrientes ni, sobre todo, bien 
estudiados. He aquí lo que un técnico en 
estas cuestiones, el jesuita P. José M.? 
Pilón escribe sobre las relaciones 
Religión-Parapsicología: 

«Todos los fenómenos de la 
parapsicología están producidos por 
unos ciertos poderes de la mente 
humana. Desconocemos todavía su 
forma de actuar, pero son capacidades 
naturales. 

En cambio, las cosas de las que se ocupa 
la Religión son sobrenaturales, en las 
que la causa es Dios mismo que 
interviene para comunicar a los hombres 
algún mensaje acerca de su existencia o 
su poder. Son los «milagros», para los 
que no hay ninguna explicación natural. 
Pero hay que tener mucho cuidado en 
saber distinguir las cosas que parecen 
milagros sin serlo de verdad, de las que 
lo son auténticamente. Eso, muchas 
veces, es muy difícil. Por ello la misma 
Religión va con mucho cuidado en estos 
temas y tarda mucho tiempo en decir si 
algo ha sido milagro o no.» 
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exploran las fronteras entre 
lo ficticio y lo verdadero. 
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profundizan en sus misterios 
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y relata las tradiciones 
legendarias sobre ellos. 
Los Fantasmas, tratan 


sobre la historia de ellos y 
las nuevas investigaciones 


sobre espíritus. 
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Los OVNI, relatan el 
mundo fantástico de los 
platillos voladores, los 
astronautas alienígenos y 
sobre misterios del cielo. 
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La Prehistoria 

Un acontecimiento 
vivido de la historia de la 
vida, desde el comienzo 
de la Tierra hasta el 
tiempo de los primeros 
pobladores. 


Cómo Hacer 

La primera y de gran 
éxito colección publicada 
por Ediciones Plesa. 
Manuales prácticos que 
enseñan y divierten. 


El Joven Científico 
Brillante introducción al 
mundo de la ciencia, 
con experimentos 
sencillos y seguros. 


La Historia Ilustrada del 
Mundo para niños 
Ilustraciones a todo color 
nos deleitan con el relato 
de las más grandes 
civilizaciones del mundo. 


